Siedem Ciat Czlowieka

MOJA WODA ZYCIA

Cziowiek oprocz fizycznego ciata posiada ciala subtelne. Nie kazdy potrafi je
zobaczy¢, poniewaz maja one wyzsze wibracje, ktore zwyklymi zmystami nie sg
dostrzegalne. Jednak dostrajajac si¢ do wyzszych wibracji coraz wigcej ludzi
potrafi je zobaczy¢ 1 opisac.

Ludzkie pole energetyczne, zwykle okreslane mianem aury, mozna opisac jako
ciala energetyczne otaczajace nasze cialo fizyczne i przenikajace w jego glab.
Kazde kolejne ciato zbudowane jest z delikatniejszej substancji 1 wibruje na
wyzszej czestotliwosci niz to, ktore je poprzedza. Osoby, ktore widza ludzka
aure, potwierdzajg, ze przypomina ona wielowarstwowe pole energetyczne
pulsujace barwami, ktére oddaja nasz nastrdj i stan zdrowia. Wyrdzniamy
siedem ciat energetycznych cztowieka.

Ponizsza ilustracja obrazuje, jak wyglada ludzka aura dwoch zakochanych osob.

Figure M-I
The Auric Fields of a Couple in Love



Opis siedmiu cial subtelnych czlowieka (od najbardziej gestego)
Cialo fizyczne — najnizej wibrujace i najbardziej zageszczone ciato cztowieka.

Cialo eteryczne [od eter - stan pomiedzy energia i materia] zbudowane jest z
malenkich linii energii, jak iskrzaca si¢ pajeczyna promieni §wiatta. Ma ono t¢
samg strukturg, co ciato fizyczne, wlacznie ze wszystkimi czgS$ciami
anatomicznymi 1 organami. Barwa ciala eterycznego waha si¢ od jasno
niebieskiej do szarej. Im zdrowsze jest ciato fizyczne cztowieka, tym silniejsza 1
bardziej skuteczna jest jego warstwa eteryczna. Najwazniejszym zadaniem tego
pola jest chronienie go przed niekorzystng energia, np. przed wirusami i
bakteriami.

Kolejnym ciatem po ciele eterycznym jest cialo emocjonalne i jest zwigzane z
uczuciami. Zawarte s w nim wszystkie wzorce emocjonalne tworzgce nasza
osobowos$¢. Cialo emocjonalne przypomina zabarwione obtoki delikatne;
substancji znajdujace si¢ w cigglym, plynnym ruchu. Siega od dwodch do
siedmiu centymetréw poza cialo fizyczne. Jej barwy moga by¢ jasne 1
przejrzyste albo ciemne 1 me¢tne, w zalezno$ci od jako$Sci wytwarzajacych je
uczu¢ i energii. Ciato emocjonalne zawiera w sobie wszystkie barwy teczy.

Cialo mentalne jest trzecim cialem aurycznym. Si¢ga dalej niz cialo
emocjonalne 1 zbudowane jest z jeszcze delikatniejszej substancji, ktéra ma
zwigzek z myslami 1 procesami mentalnymi. Wyglada zazwyczaj jak jasnozotte
swiatto promieniujgce wokot glowy 1 ramion 1 rozciggajace si¢ wzdhuz catego
ciala. Powigksza si¢ 1 rozjasnia, kiedy jego wilasciciel koncentruje si¢ na
mysSleniu.

Cialo astralne jest niejednorodne i zbudowane z oblokéw o barwach
pickniejszych niz cialo emocjonalne. Czakramy naleza do tej samej oktawy
koloréw, co cialo emocjonalne, kazdy jednak jest przepelniony rézowym
swiatlem mitosci. Kiedy ludzie zakochujg si¢ w sobie, pomiedzy ich sercami
wida¢ przepiekne tuki r6zowego $wiatta mitosSci.

Trzy pierwsze poziomy aury reprezentuja fizyczne, emocjonalne 1 mentalne
dos$wiadczenie $wiata w ciele fizycznym. Czwarty poziom jest pomostem
taczacym $wiat fizyczny z duchowym. Trzy poziomy wyZsze reprezentuja nasze
fizyczne, emocjonalne i1 mentalne doswiadczenie $wiata duchowego. Sa
jednocze$nie modelem dla trzech pozioméw nizszych.

Piate cialo energetyczne - cialo duchowe - ma zwigzek z wyzsza wola,
potaczong z wolg boska. Eteryczna warstwa pola energetycznego wywodzi
swoja strukture z ciata duchowego. Jest to idealna forma, ktérag moze przybraé



warstwa eteryczna. W trakcie choroby, kiedy warstwa eteryczna ulega
znieksztatceniu, praca warstwy duchowej pomaga jej odzyskaé pierwotny
ksztalt. To wlasnie na tym poziomie dzwigk tworzy materi¢. To na tym
poziomie uzdrawianie dzwigkiem jest najskuteczniejsze. Warstwa ta ukazuje si¢
jako bezbarwne, albo przezroczyste linie kanatow na kobaltowoniebieskim tle.

Szoste cialo energetyczne - cialo niebianskie (kosmiczne) zwigzane jest z
niebianska, boska mitoscig. Jest to mitos¢, ktora przekracza granice mitosci
ludzkiej. Mito$¢ ta uznaje wszystkie formy zycia za bezcenny przejaw Boga.
Poziom ciala kosmicznego wygladem przypomina poswiat¢ promieniujaca z
zapalonej $wiecy. Emanuje $wiatlem we wszystkich kierunkach, wysylajac
liczne promienie.

Siodme cialo energetyczne - cialo nirwany - zwigzane jest z wyzszym
umystem, poznaniem 1 integracja zycia duchowego. Siega od 75cm do 110cm
poza ciato fizyczne. Kiedy wznosimy naszg §wiadomos$¢ na siodmy poziom aury,
wiemy, ze tworzymy jedno$¢ ze Stwoérca. Zewnetrzna forma ma ksztalt jajka 1
zawiera w sobie wszystkie ciata auryczne zwigzane z obecng inkarnacja danego
cztowieka. Wszystkie formy cielesne na tym poziomie sprawiajg wrazenie
zbudowanych ze ztotego §wiatla.

Nasze ciala subtelne stanowig naszg duszg¢ i potrzebuja rozwoju, nagromadzenia
do$wiadczen, aby powroci¢ do prawdziwego Swiata - Swiata duchowego.

El-Morya 7 lipca 2006 r.

Przychodzicie w gesty $wiat i jednym z zadan, po ktére przychodzicie, jest
rozwini¢cie nie tylko ciata fizycznego, lecz rowniez swoich subtelnych ciat:
ciala astralnego, mentalnego i eterycznego. Wasze subtelne ciata stanowig
wasza dusze. | ona potrzebuje rozwoju. Dlatego pozostaniecie w materii, dopoki
nie nagromadzicie wystarczajacego do§wiadczenia 1 nie rozwing si¢ wasze ciala
subtelne. Obecnie cykl jest taki, ze wasze ciala mentalne otrzymujg impulsy do
rozwoju. Sa one ciekawskie 1 jak dzieci probujg znalez¢ coraz to nowy grunt do
dziatalno$ci. Lecz dokladnie tak, jak rezygnujecie z alkoholu, papieroséw i
innych uzaleznien 1 nawykow swojego ciata fizycznego, powinniscie znalez¢ w
sobie sily, by rezygnowa¢ swoim cielesnym umysltem z przywigzan mentalnego
ciala. Na planecie Ziemi ewoluujg wszystkie wasze cztery nizsze ciala.
Powinniscie osiggng¢ harmoni¢ i rozwdj wszystkich swoich cial. Dopodki nie
nagromadzicie wystarczajagcego doswiadczenia, dopoki wszystkie wasze ciala
nie nagromadza wystarczajacych do$wiadczen, nie mozecie powrdci¢ do swiata,
z ktorego pierwotnie przybyliScie jako Boskie czastki. I do tego $wiata
zabierzecie ze sobg do$wiadczenie, ktore nagromadziliScie, lecz tylko ta jego
czg$¢, ktora odpowiada Boskim wzorcom.



Wiemy juz, ze kazdy posiada osobowos$¢, dusze i wyzszg jazn. Postaram si¢
zobrazowac, w jaki sposob jesteSmy z tymi jazniami potaczeni oraz powiedzied
pare stow o gestosciach subtelnych. Trudno jest to przedstawi¢ jednoznacznie,
poniewaz gestosci subtelne sg pojeciem dosy¢ abstrakcyjnym, jednak przy
odrobinie wyobrazni i wlasnych wgladow szybko mozna si¢ w tym potapac.

Jak juz wiadomo, mamy osobowos$¢, dusz¢ 1 wyzsza jazn. Razem trzy jaZnie, z
ktorych si¢ skladamy. Kazda z tych jazni zbudowana jest z czterech ciat
subtelnych. Najtatwiejsze do zrozumienia tego zagadnienia, bo najpowszechniej
znane, s3 ciala, z ktorych sklada si¢ osobowos$¢. Nie bede si¢ o nich specjalnie
rozpisywat, bo wiedza ta jest ogoOlnie dost¢pna i wystarczy poszukaé w
internecie. Przyblize tylko w kilku stowach na czym ich obecnos¢ polega.

Za prace tych cial odpowiadajg poszczegdlne czakry.

Pierwsze ciato, to cialo fizyczne (gestos¢ fizyczna), za ktore odpowiada
czakram podstawy. Jest to otaczajaca nas, namacalna materia - kwiaty, drzewa,
inni ludzie, zwierzgta, wszystko, co fizyczne 1 widoczne golym, nawet nie
wprawionym okiem.

Drugie cialo, to cialo eteryczne (gestoS¢ eteryczma), za ktorego prace
odpowiada czakram sakralny. S3 to otaczajace nas energie, prana. W tej



gestosci nastgpuje wymiana energii pomi¢dzy réznymi istotami, ludzmi,
zwierzetami. Tutaj rowniez wcielajg si¢ 1 zyja wszelkiej masci duszki lesne,
ferie, krasnoludki 1 inne lekkie eteryczne istoty, a takze duchy zmartych (ktorzy
z jakich$ powodow nie zakonczyli wcielenia, tylko nadal przebywajg w gestosci
eterycznej), ktorych na ogdét nie widzimy, ale czasami mozna wyczué ich
obecnos¢.

Trzecie ciato, to cialo astralne (gestos¢ astralna), za ktore odpowiadajg
czakramy splotu stonecznego i serca. W tej gestosci znajdujg si¢ wszelkiej
masci krainy astralne, przenosimy si¢ do niej w czasie snow, mozemy wtedy
spotyka¢ réznych ludzi (ich ciata astralne), rozmawia¢ z nimi. Wszystko, co
przezywamy, co wywoluje nasze emocje, lub porusza uczucia, odbywa si¢
wlasnie w tej gestosci. Jesli myslimy o kim$ nadajagc temu charakter
emocjonalny/uczuciowy, wtedy nasze ciato reaguje z ciatem danej osoby. Przez
dziatanie tego ciata, a doktadnie przez emocje, powstaje karma.

Czwarte ciato, jest to cialo mentalne (gesto$¢ mentalna), za ktore odpowiadajg
czakramy gardla i trzeciego oka i czeSciowo korony. Gesto$¢ ta jest
najbardziej lotna z wszystkich gestoSci osobowosci. Tutaj majg miejsce
wszelkiej masci analizy, ustalenia, obliczenia. Jest to gestos¢, ktéra w swoich
gbérnych granicach przechodzi w gestos$¢ dusz.

NAZWA
CZAKRA HINDUSK A MIEJSCE ODPOWIADA ZA  KOLOR

system kostny,
krazenie, odbytnice,
prostate;

wiare w siebie,
dhugos¢ zycia,
energi¢ seksualng

Pierwsza |Muladhara |Ko$¢ ogonowa Czerwony

drogi moczowe,
nerki, pecherz,
narzady kobiece

Nad koscig sit¢, wiarg w siebie,
tonowg pewnos¢ siebie,
szczescie rodzinne,
rodzicielstwo, energie
seksualng

Swadhisthana Pomaranczowy

splot stoneczny,
watrobe, woreczek
zOtciowy, trzustke,

2-3 cm nad

Manipura bepkiem




zotadek,
wegetatywny system
Nerwowy

kariere, biznes,
pienigdze, nauke,
pamig¢, lgki

Anahata

Pomigdzy
sutkami nad
splotem
stonecznym

serce, ptuca, gorne
drogi oddechowe,
oskrzela

mitos¢, serdecznosé,
wspoélczucie

Pigta

Vishuddha

Gardlo

gardto, trzustke,
kregostup,
dotlenienie mézgu,
rece
komunikatywnos¢,
wyrazanie siebie,
dazenie do harmonii,
kompleksy

Niebieski

Szosta

Ajna

Pomigdzy
brwiami

szyszynke, wzrok,
wech, nos

intuicje,
jasnowidzenie,
wewngetrzng
harmonig,
rownowage miedzy
umystem, a emocjami

Indygo

Sahasrara

Na czubku
glowy

Mysl, energie
psychiczng, dumg,
rozwo0j duchowy,

energi¢ subtelng

Zaréwno dusza, jak 1 wyzsza jazn, posiadaja odpowiedniki czakr w swoich
gestosciach. Takze nie tylko osobowos¢ sktada si¢ z czterech cial, ale po cztery
ciata 1 siedem czakramoéw posiada réwniez dusza, jak i wyzsza jazn. Czyli u
osobowo$ci mamy cztery ciata (fizyczne, eteryczne, astralne, mentalne), u
atmaniczne i

duszy mamy kolejne cztery (przyczynowe, budhialne,

ponadatmaniczne) oraz cztery ciala wyzszej jazni (adi, 10, 11, 12 - trzy

ostatnie nazwy raczej nie majg, przynajmniej ja nie znam).




Cialo przyczynowe (cialo piate), to odpowiednik ciala fizycznego osobowosci.
Jest to ciato materialne duszy, ktére w zaleznos$ci od jej gatunku moze wygladac
roznie (aniot, elf, cztowiek, smok...).

Cialo budhialne (cialo széste), to odpowiednik ciata eterycznego osobowosci.
Wymiana energii w gestosci dusz.

Cialo atmaniczne (cialo si6dme) odpowiada ciatu astralnemu osobowosci.
Uczucia duszy.

Cialo ponadatmaniczne (cialo 6sme) natomiast odpowiada ciatu mentalnemu
osobowosci. Umyst duszy.

Mamy jeszcze cialo adi (cialo dziewiate), ktore jest cialem materialnym
wyzszej jazni. Wyzsze jaznie nie posiadajg jednak gatunku. Ja osobiscie widze
je jako takie duze, eliptyczne jaznie, ktore nie posiadaja zadnych znakdéw
szczegbdlnych. Jedyne, co je odroznia, to emanacja osobistej energii, moze
czasami kolor.

Najwyzszym znanym obecnie cialem, jest nasze wspoOlne cialo trzynaste
(zréodlo milosci), w ktorym wszyscy jesteSmy potozeni jeden obok drugiego.
Cialo to zbudowane jest z najwyzszej do tej pory znanej energii - energii
milo$ci.

Teraz pytanie, jak poszczegodlne jaznie i ciala majg si¢ do siebie? Dobrze
przedstawia to rysunek mojego autorstwa ;)


http://www.rozmowyzduszami.pl/wp-content/uploads/2012/10/scalenie.jpg

Legenda:

F — ciato fizyczne, osobowos¢

D — dusza

WIJ — wyzsza jazn

NJ — nadjazn, iskierka w zrodle mitosci

Kiedy iskierka schodzi ze zrédta do poziomu wyzszej jazni, tworzy w ten
sposdb z wihasnych energii ciato w tych gestosciach (9-12). Tym samym, zeby
wytworzy¢ dusze, wydziela cze$§¢ wlasnych energii z poziomu wyzszej jazni 1
zaniza ich wibracje, tworzac tym samym w nizszych gestosciach dusze (5-8).
Kiedy dusza chce si¢ wecieli¢ do materii fizycznej, musi wydzieli¢ czes¢
wlasnych energii i zanizy¢ ich wibracje tworzac tym samym osobowos¢ (1-4).

W praktyce wyglada to troche jak rosyjska matrioszka. Mamy wyzsza jazn, w
niej zawiera si¢ dusza, w duszy zawiera si¢ osobowo$¢ (jak na rysunku
powyzej). To takie najprostsze zobrazowanie potaczenia miedzyjazniowego.
Teraz pojdziemy krok dalej dodajac do tego poszczegodlne ciata.

Autor: Rozalia Garlicka

Na tym rysunku mamy przedstawione kolejne ciala i ggstosci od pierwszej do
trzynastej.

1-4 osobowos¢
5-8 dusza

9-12 wyzsza jazn
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13 zrodlo

Wszystkie nasze jaznie i1 ciala sg ze soba nieustannie polgczone kanalem
milo$ci.

Kanat mitosci jest to kanal scalajacy wszystkie trzy jaznie oraz wszystkie
trzynascie ciat danej iskierki. Idzie on zarowno pionowo (jak na rysunku
powyzej) przez wszystkie czakry osobowosci, duszy 1 wyzszej jazni, jak i
rOwniez w poziomie.

Pamicgtacie, jak pisatem, ze przed kazda sesjg trzeba zwrdci¢ szczegodlng uwage
na serce? Otdz przez serce mamy kontakt ze wszystkimi jaZzniami. Serce jest to
jakby jedna wspodlna czakra dla wszystkich pozostatych jazni. Przez ten czakram
przechodzi kanat serca (kanat mitosci). Dlatego do ztapania kontaktu z wtasng
dusza 1 wyzszg jaznig niezmiernie wazne jest, aby ten kanat byt czysty, drozny 1
nie mial przekierowan do innych istot. Tylko wtedy mozemy mie¢ pewnos¢, ze
sesja bedzie przebiegata bez zaktocen. Takze otwarcie serca, prosimy mito$¢ o
scalenie z dusza i wyzszg jaznig oraz o oczyszczenie kanatu.

Jak pisalem, kanal mitosci biegnie zarowno w pionie przez wszystkie czakry i
ciata kolejnych jazni, oraz w poziomie przez serce osobowosci, duszy 1 wyzszej
jazni. To jest jakby jeden i ten sam kanatl, tylko troche brakuje wymiaréw, zeby
to zobrazowac.

Dochodzi tutaj element polaczenia pomiedzy korong osobowosci i podstawag
duszy oraz korong duszy i podstawa wyzszej jazni. Otoz jest to jakby jeden i ten
sam czakram, czyli czakram korony osobowosci jest jednoczesnie czakramem
podstawy duszy, a czakram korony duszy, jest jednocze$nie czakramem
podstawy wyzszej jazni. Umownie jednak przyjmijmy, ze czakraméw jest po
siedem, zeby dodatkowo nie mieszac.

Takze mamy potaczenie z duszag 1 wyzszg jaznig, rowniez na kazdym
poszczegdlnym czakramie. Potaczenie znajduje si¢ zaréwno z przodu, jak i z
tyhlu czakry. Czgsto mozna to poczué¢ w trakcie sesji. Moze by¢ to, w zalezno$ci
od tego, co si¢ dzieje, ucisk, ktucie, bol, albo ciepto czy relaks. To, co czujemy
w poszczegdlnych czakramach moze by¢ bardzo dobrg baza do ses;ji.

Wspomne jeszcze raz, ze wszystkie te polaczenia wystepuja jednoczesnie.

Wiem, ze to na poczatku to wszystko moze wydawac si¢ dosy¢ skomplikowane
i chaotyczne, ale z czasem kazdy jest to w stanie przyswoi¢ i zrozumiec.
Wystarczy popatrze¢ czasami na rysunki, poczu¢ to, co si¢ na nich znajduje, a
przede wszystkim praktykowa¢ kontakt i scalanie z dusza oraz wyzszg jaznig.
Moze by¢ trudno, ale naprawde warto, bo dzigki zrozumieniu tego, jak jestesmy
z naszymi jazniami potgczeni, zyskujemy wigksza §wiadomos¢, swobode we



wgladach oraz pewng lekko$¢ w zyciu codziennym, a co za tym idzie, lepsze
scalenie z jazniami.



